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Eriolumpia- valjund intellektipuudega
Inimestele

Siret Kruk

23.10.2015, Tartu
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Mis on eriolimpia? K")lﬁ?

 Eriolumpia on maailma suurim
spordiorganisatsioon intellektipuudega

Inimestele

« 4,5 miljonit erlolump
riigist
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Eesti rahvusvahelise organisatsiooni liikkmena §ﬁ'r@

« Aastast 1989 on Eesti Eriolumpia ulemaailmse
organisatsiooni Special Olympics taieoiguslik
liige

« Alates 2010. aastast koordineerib ja_juhib
Eestis eriolumpia tegevusi EO Eesti Uhendus
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Erioliimpia ei ole paraoliimpia ega ka invasport Fﬁr@

« Eriolumpia- sport koigile intellektipuudega
Inimestele alates 8.eluaastast, olenemata
tema sportlikest saavutustest (teised puuded
voivad kaasuda)

 Paraolumpia- erivajadustega inimeste
Saavutussport

* Invasport- liitkumispuudega inimeste sport



EO Eesti Uhendus liikmed

31 kool

11 hoolekandeasutust

3 lasteaeda

11 eraisikut
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Spordiringid ja treeningud/tegevused, millega g"ﬁﬁ%ﬂ
asutustes regulaarselt tegeletakse élﬁ

W UKE

M Pallimangud, jalgpall, kergejéustik
Ujumine

M Suusatamine

B Korvpall, vorkpall
judo, jousaal, joksmine

B saalihoki, sulgpall, grossing, jooga,
ratsutamine, matkamine, kepikénd,
sumo, petank, maadlus, male




Spordialad, milles peetakse vabariiklikke A2

Y%,
voistlusi: ﬁré
« Kergejoustik « Sulgpall
* llu-ja « Rahvastepall

sportvoimlemine . Saalihoki
RS . Jooksukross
* Murdmaa- Lisaks:

suusatamine

, « Matkamine
« Bowling
o Litkumisaktiivsus

« Jalgpall

Korvpall



EO Eesti Uhendus erinevad programmid:

Vaikesportlaste- ja pereprogramm
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*Terve sportlase programm




Noorteaktiivi programm
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*Torvikujooks koostdds politsei- ja piirivalveametiga §ﬁﬁ?
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-Vabata htlike kaasamme E‘)lﬁ?
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KUlalislinna programm 5%'#@
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Olulisel kohal on F‘)l'ﬁ?'

* Treenerite/juhendajate/0petajate vabariiklikud
seminarid

« Rahvusvahelised taiendkoolitused erinevate
spordialade treeneritele

* Valisseminarid ja

- konverentsid
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Aktiivne osalemine valisvdistlustel §ﬁ'ﬁ7
¢ Maailmamangud

« Euroopa mangud

 Muud rahvusvahelised mingi kindla spordiala
turniirid voi voistlused

E
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2014-2015 hooajal osaleti jargmistel valisvoistlustel: §ﬁﬁa

2014 sept. euroopa mangud Belgias,
Antverpenis

e Martsis korraldame ise rahvusvahelisi
talimange Otepaal

« Baltimaade bocceturniir Latis (aprill)
« Baltimaade jalgpalliturniir Latis (juuni)

 Maailmamangud Ameerikas, Los-Angeleses
(Juuli-august)



Mis annab vOistlustel osalemine intellektipuudega g';.;%
sportlasele? |

« Sotsiaalne integratsioon

« Tervis ja hea fuusiline vorm

e Sotsiaalne toimetulek
- Silmaringi avardamine 4§
 Eduelamus
« Kogemus

« Motivatsioon
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Kdik see toimub Uihe olulise eesmargi nimel Q'ré%

« Mille keskmes on
INTELLEKTIPUUDEGA SPORTLANE-

vaartustatud uhiskonna

liige!




Aitah teile koigile tana siia tulemast ja
kuulamast!
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